
Międzynarodowy Dzień 
Wolontariusza

5 grudnia



Historia Sursum Corda
Od 2000 roku przekazujemy dobro innym na wszelkie sposoby i 

zamieniamy je w konkretną pomoc. To wtedy połączyliśmy siły, 

pomysły i energię osób, które kilka lat wcześniej tworzyły grupę 

wsparcia dla Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego w Mszanie 

Dolnej. Taka jest historia powstania Stowarzyszenia Sursum Corda, 

którego zespół w znacznej części skupiony był wokół ówczesnego 

duszpasterstwa młodzieżowego przy Parafii Kolejowej w Nowym 

Sączu.



Dlaczego warto zostać 
wolontariuszem?
❖ Pomoc innym

❖ Rozwój społeczny

❖ Zmiana świata na lepsze

❖ Odkrycie swoich pasji

❖ Zdobycie doświadczenia zawodowego

❖ Poszerzanie horyzontów



Bierzemy udział w licznych 
akcjach, takich jak:
❖ Paczka dobra

❖ Zbiórki nakrętek

❖ Pomoc schroniskom

❖ Adopcja morświna

❖ Zbiórki świąteczne



Zostań dyplomowanym 
Mikołajem
Od wielu lat, zanim nastanie 6 
grudnia, wielu ludzi dobrej woli 
otwiera swoje serca i zostaje 
Dyplomowanym Mikołajem, 
przekazując prezenty dla 
najmłodszych Podopiecznych 
naszego programu chcepomagac.org 
oraz ich rodzeństwa i dzieci.

W naszej zaangażowała się klasa 3e 
wraz z wychowawcą - panią prof. 
Anną Pawłowską - Cieślą.

http://www.chcepomagac.org/


Zbiórka nakrętek
Akcja zbiórki nakrętek na rzecz 
chorych i niepełnosprawnych 
dzieci, podopiecznych 
stowarzyszenia Sursum Corda.

Pozyskane ze zbioru nakrętek 
fundusze zamieniane są np. na 
turnus rehabilitacyjny, czy zakup 
konkretnej rzeczy.



Adopcja morświna
W zeszłym roku z okazji 
Światowego Dnia Oceanów, obecne 
klasy 3e oraz 4f zorganizowały 
zbiórkę na symboliczną adopcję 
morświna. Razem zostało zebrane 
aż 185 złoty, które zostały 
przeznaczone na zbiórkę WWF.

Opiekunowie: mgr Anna 
Pawłowska-Cieśla, mgr Alicja Putek



Pomoc Ukrainie
Po wybuchu wojny na Ukrainie 
włączyliśmy się w pomoc 
poszkodowanym i rannym.

W szkole zorganizowaliśmy zbiórkę 
środków finansowych. Zebrana kwota 
w całości została przekazana do 
Stowarzyszenia Sursum Corda z 
przeznaczeniem na zakup środków 
medycznych, opatrunków i leków.  
Zorganizowane przez Sursum Corda 
transporty żywności i leków dotarły do 
potrzebujących na Ukrainę.



Wielkanocna 
Paczka Dobra
W poprzednim roku klasa 3e wraz z 
wychowawcą  panią Anną Pawłowską – 
Cieśla  z I Liceum Ogólnokształcącego z 
Oddziałam Dwujęzycznymi im. Jana 
Długosza w Nowym Sączu przekazała 
kwotę 330 zł dla chorej Małgosi Hili, 
podopiecznej Sursum Corda w ramach 
akcji „Paczka Dobra”. 

Małgosia urodziła się z chorym 
serduszkiem i kilkoma innymi chorobami. 
Ma kłopoty z mówieniem i uczeniem się 
wszystkiego.



Dzień dziecka
Podczas dnia dziecka obchodzonego 1 
czerwca 2023 roku, nasi wolontariusze 
pomagali w koordynowaniu wydarzenia 
odbywającego się na „Starej Sandecji”. 

Rozdawaliśmy drobne upominki dzieciom 
oraz organizowaliśmy konkursy z 
nagrodami, wszystkiemu towarzyszyła 
świetna atmosfera.



Udzielanie korepetycji w 
współpracy z MOPS
Nasi wolontariusze współpracują z 
Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej. 
Celem tej współpracy jest pomoc młodszym 
osobom, w ich obowiązkach szkoły. 

Osoby to są obdarzone świetną atmosfera, i 
bardzo chętnie chcą znowu przychodzić na 
spotkania naukowe.



Szkoła Pomaga
W tamtym roku w listopadzie 
odbyła się zbiórka dla 
potrzebujących “Szkoła Pomaga”. 
Zbieraliśmy rzeczy takie jak 
produkty spożywcze, środki 
czystości czy środki higieniczne.

Zostały one przeznaczone dla 
podopiecznych Hospicjum 
Domowego „SPECJALMED” 
prowadzonego przez Fundację 
Okno Nadziei.



Zbiórka darów dla schroniska
W tamtym roku w dniach 
2-16 grudnia prowadzona 
była zbiórka na rzecz 
schroniska dla zwierząt.

Nasza szkoła zebrała wiele 
rzeczy dla zwierząt, takie 
jak koce, zabawki i 
jedzenie.



Sprzedaż kartek dobroczynnych  
Korzystając z naszych Świątecznych 
Kartek Dobroczynnych, wyślesz w 
świat cząstkę dobra i optymizmu. Ten 
cenny dar z pewnością zauważą i 
docenią Twoi bliscy i znajomi.

Oferujemy Państwu wyjątkową 
kolekcję kartek świątecznych. Dochód 
z ich sprzedaży inwestujemy w 
pomoc chorym i niepełnosprawnym, 
objętych opieką programu 
chcepomagac.org



Opiekunowie 

mgr Maria Stefańska

mgr Katarzyna Pasiut

mgr Anita Migacz

mgr Anna Pawłowska-Cieśla

mgr Jan Kuropeska


